
Partenaires institutionnels 

Mesdames les joueuses, Messieurs les joueurs invité(e)s au Stage U18. 

Gap, le 21 Décembre 2023 

Cher(e)s Ami(e)s, 

Nous avons le plaisir de vous annoncer que nous vous invitons au stage Haut Niveau du programme « Radeliers Hockey 
Développement » organisé par la Ligue SUD Provence Alpes Côte d’Azur pour les joueurs et joueuses identifié(e)s des 
Ligues du Sud Est né(e)s en 2007, 2008, 2009 et 2010 qui aura lieu à : 

Pralognan, du 4 au 10 Juillet 2024 

Ce stage est une action qui a pour objectif de maintenir les joueurs(es) dans une dynamique de haut niveau régional et 
d’offrir des conditions d’entraînements optimales aux joueurs(es) retenu(e)s avec les Equipes de France U16 à U18 
durant la période estivale. 

Cette invitation est envoyée à une liste de joueurs(es) ciblé(e)s qui ont participé aux différents programmes de 
développement et détection au cours des 3 dernières saisons. Nous souhaitons regrouper au sein de ce stage 40 
joueurs(es) de champ (16 arrières et 24 avants) et 6 à 8 gardiens que nous répartirons en 2 groupes.  

Votre inscription à ce stage s’effectue en 3 temps : 
1. Création d’un compte au nom de votre enfant sur le site internet des Ligues et dépose des documents

sauf si vous l’avez déjà fait dans le cadre de la saison 2023/2024. 
2. Préinscription par poste de jeu au moyen des formulaires électroniques.

3. Validation de l’inscription par poste de jeu via le paiement sur la plateforme « HelloAsso ».

Ces 3 opérations doivent être effectuées dans la foulée compte tenu du nombre de places limitées. 
Si le paiement sur « HelloAsso » n’est pas possible cela signifie que le stage est complet à ce poste de jeu. 

Vous êtes alors inscrit sur liste d’attente. 

Vous trouverez plus loin dans le document toutes les modalités relatives à l’organisation de ce stage. 

Pour tout renseignement sportif, votre contact est : Lionel CHARRIER, 06 32 67 04 56 
Pour tout renseignement administratif et financier, votre contact est : Guillaume BERGER, 06 07 65 32 55 

Nous vous prions de croire en l’assurance de nos sentiments sportifs les meilleurs. 

Lionel CHARRIER 
Conseiller Technique National 

Pour les Présidents des Ligues AURA et SUD 

Copies : Comités Directeurs et salariés des Ligues – Déléguée de la Zone Sud Est – Les clubs concernés (Présidents, Responsables du Hockey Mineur, 
Entraîneurs) – Aqu’Ice – Hôtel A+ / Grand Bec. 



ENCADREMENT 
 

   

Accompagnés par 
 

Nicolas NOGARETTO 
Spécifique Gardiens 

 

Théo PERRIN WALDEMER 
Préparateur Physique 

 

Charlène BUISSON, Camille VANHOUCKE et Loréléi RODRIGO 
Professeures de Yoga 

 

Anne Lise MILLISCHER, Anna LOMBARD et Bastien LALLEMENT 
Kinésithérapeutes 

 

COÛT – INSCRIPTION – MODALITÉS DE PAIEMENT 
 

LE COÛT DU STAGE EST DE : 600€ EN PENSION COMPLÈTE. 
Si vous êtes intéressé par une prestation en externat veuillez contacter Guillaume BERGER par téléphone. 

 
PROCÉDURE D’INSCRIPTION EN 3 TEMPS 

 

1. CRÉATION D’UN COMPTE AU NOM DE VOTRE ENFANT  
ATTENTION L’ADHÉRENT EST LE JOUEUR ► CLIQUEZ ICI 

    

 OU MISE A JOUR DU COMPTE DE VOTRE ENFANT ► CLIQUEZ ICI 
 

 

Sur le site internet des Ligues du Sud Est et dépose des documents suivants mis à jour 2023/2024 au format PDF 
uniquement. 
­ Licence 2023/2024, 
­ Attestations de sécurité sociale (pas de photocopie de la carte vitale), 
­ Attestation de mutuelle, 
­ Attestation de décharge parentale dûment remplie, 
­ Autorisation d’exploitation de l’image dûment remplie. 
 

 Ces documents seront valables durant toute la saison 2023/2024. 
 Ce compte est à mettre à jour chaque saison ou dès que des informations le concernant sont modifiées.  
 

2. PRÉINSCRIPTION AU POSTE DE GARDIENS DE BUT 
AU MOYEN DU FORMULAIRE ELECTRONIQUE ► CLIQUEZ ICI 

 
   

 PRÉINSCRIPTION AU POSTE D’ARRIÈRE 
AU MOYEN DU FORMULAIRE ELECTRONIQUE ► CLIQUEZ ICI 

 
   

 PRÉINSCRIPTION AU POSTE D’AVANT 
AU MOYEN DU FORMULAIRE ELECTRONIQUE ► CLIQUEZ ICI 

 

3. CONFIRMATION DE L’INSCRIPTION AU POSTE DE GARDIEN DE BUT 
PAR PAIEMENT VIA « HelloAsso » ► CLIQUEZ ICI 

 
   

 CONFIRMATION DE L’INSCRIPTION AU POSTE AU POSTE D’ARRIÈRE 
PAR PAIEMENT VIA « HelloAsso » ► CLIQUEZ ICI 

 
   

 CONFIRMATION DE L’INSCRIPTION AU POSTE D’AVANT 
PAR PAIEMENT VIA « HelloAsso » ► CLIQUEZ ICI 

 

− 2 possibilités de règlement sur la Plateforme « HelloAsso » : 
 Un paiement de l’intégralité du stage, 600€, le jour de la validation de l’inscription. 
 Un paiement en 3 fois sans frais : 200€ le jour de la validation de l’inscription puis 200€ le 10 des mois d’Avril et Juin 
2024. 
 

Ces 3 opérations doivent être effectuées dans la foulée compte tenu du nombre de places limitées. 
Si le paiement sur « HelloAsso » n’est pas possible cela signifie que le stage est complet à ce poste de jeu. 

Vous êtes alors inscrit sur liste d’attente. 
 

 En cas d’annulation de notre part, l’intégralité des règlements seront remboursés. 
 

 L’intégralité du paiement ne pourra, en revanche, plus être remboursée 15 jours avant le début du stage sauf 
pour motif médical sur présentation d’un certificat. 
  



HÉBERGEMENT – RESTAURATION 

 357, Avenue de la Grande Casse – 73710 PRALOGNAN LA VANOISE 
 04 79 08 87 00 

: grand_bec@wanadoo.fr  : https://hotelapluspralognan.com/

 Remarque : Afin de développer la communication entre les stagiaires nous souhaitons diminuer l’utilisation des
outils de communication (portables, tablettes). Aussi, leur utilisation sera limitée.

RENDEZ-VOUS ET ACCUEIL 

Le rendez-vous est fixé le Jeudi 4 Juillet 2024 à 14H00 
à la patinoire de Pralognan 

Prévoir d’avoir mangé avant le rendez-vous. 

La fin du stage est fixée le Mercredi 10 Juillet 2024 à 15H30 
à la patinoire de Pralognan 

Accès : arrière de la patinoire. 

PROGRAMME 



CONSIGNES D’ORGANISATION 
 

 Chaque participant(e) doit se présenter sur l’action avec : 

 Une tenue et des chaussures de sport propres et en bon état exclusivement réservées à la pratique 
sportive. 
 Son équipement complet comprenant 2 crosses en bon état et au moins une lame de patin de rechange : 
tout échange ou prêt de matériel entre les joueurs est interdit. 
 4 jeux de sous-vêtements propres (quatre-patte + chaussettes + caleçon) minimum. 
 4 serviettes propres minimum, des claquettes et un flacon de gel pour la douche. 
 1 pipette individuelle portant mention de son nom et prénom. 

 

 Un maillot et des bas propres sont remis à chaque participant(e) par l’équipe d’encadrement. 
 

 Les Ligues du Sud Est se déchargent de toute responsabilité en cas de perte ou de vol d’objets ou de valeurs au cours 
de cette actions. 
 

 Les Ligues du Sud Est ne prennent pas en charge les frais liés au déplacement. Les participants sont par conséquent 
priés de se rendre aux lieux et horaires de rendez – vous selon leurs propres moyens. Nous incitons naturellement les 
familles et les clubs à organiser des co-voiturages. 
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